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單元八 哈哈笑

學習重點：
找出笑話的重心。
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 TSA 練一練

1	 哪段描述了哈哈國國王定的新規定的內容？
  A	 第一段。	   B	 第二段。
  C	 第三段。	   D	 第四段。

2	 為甚麼哈哈國的百姓養成了想睡覺的習慣？
  A	 因為大家想變胖。
  B	 因為大家工作得很累。
  C	 因為大家常常打哈欠。
  D	 以上答案都對。

3	 懶人節實行之後，哈哈國百姓的身材有甚麼變化？
  A	 變胖了。	   B	 變高了。
  C	 變瘦了。	   D	 變苗條了。

4	 作者講述這個故事的目的是甚麼？
  A	 說明打哈欠會傳染。
  B	 提醒人們不要懶惰。
  C	 說明打哈欠會導致懶惰。
  D	 指出懶惰對健康有害。

 看一看

打哈欠的原因

小朋友，當你長時間温習功課後，
會感到疲倦和很想休息，還會打起哈欠
來，這究竟是甚麼原因呢？

原來當我們經過劇烈運動或長時間工作後，身體會消耗大量能量，因
此產生了大量二氧化碳（CO2）。當二氧化碳過量時，身體便需要更多氧氣
來調節。可是，我們的肺部容量有限，正常呼吸吸入的氧氣，不能把體內
的二氧化碳完全驅除。時間久了，這些積聚在體內的二氧化碳便會影響我
們的生理狀態，使我們感到胸口很不舒適，此時我們便會自然地打起哈欠
來，藉此吐出二氧化碳。



延伸閱讀篇章 • 小二	 8.4	 � 牛津大學出版社 2011

 說一說

1	 你認為懶惰有甚麼害處？

2	 如果你成為哈哈國的新國王，你會怎樣改善這個國家呢？

 做一做

試進行角色扮演，辯論應否訂立「懶人節」。
人物：	1	 哈哈國國王（提出訂立「懶人節」）
	 2	 胖大臣（支持訂立「懶人節」）
	 3	 瘦大臣（反對訂立「懶人節」）
過程：各自提出詳盡的意見。
表達：語氣、表情、動作要配合人物的身份。

……
……
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教學參考資料

單元八

TSA 練一練
1	 C	 2	 C	 3	 A	 4	 B

說一說
1	 事情會做得慢，而且做得不好；你會不肯努力學習，成績沒有進步；別人不會把重要的事

交給你辦。（答案僅供參考。）
2	 學生自由作答。

做一做
學生自由作答。


