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單元九 我們祖先的神話——認識神話的特點

學習重點：
1 認識神話的特點。
2 認識文章的首尾呼應和前後呼應。
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 TSA 練一練
1	 古人創造「女媧造人」這個神話的目的是

  A	 解釋不同的動物也有生日。
  B	 說明農曆新年的由來。
  C	 說明人日是占卜吉凶的日子。
  D	 解釋萬物的由來。

2	 為甚麼人們把年初七定為「人日」？
  A	 因為女媧在年初七創造人類。
  B	 因為古時民間在年初七不行刑。
  C	 因為盤古在年初七開天闢地。
  D	 因為年初一至六是其他動物的生日。

3	 古時候哪兩個朝代重視「人日」？
  A	 秦朝。
  B	 漢朝。
  C	 唐朝。
  D	 明朝。
  E	 清朝。

4	 在最後一段中，作者敘述早期香港還有吃及第粥的習俗是為了表達甚麼感情？
  A	 表達對不重視傳統習俗的人們的不滿之情。
  B	 表達對傳統習俗在現代社會日漸式微的憤怒。
  C	 表達對傳統習俗沒落的感歎及對往昔節日的懷念。
  D	 以上答案都不正確。

5	 篇章的首尾呼應表現在
  A	 第一段和最後一段一樣。
  B	 第一句和最後一句一樣。
  C	 第一段和最後一段都提到「人日」。
  D	 以上答案都正確。

 看一看
三 皇

在中國古代神話裏，除了女媧，還有很多有趣的神仙和人物，當中包括了
三皇。三皇的說法有很多版本，最為人接受的版本是三皇指伏羲氏、燧人氏和
神農氏。
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伏羲氏在某些神話中是人類的始祖，他教人類捕魚狩獵，以及飼養家畜，
讓人類在糧食上可以自給自足。燧人氏教人鑽木取火，不但為祖先帶來光明，
更令他們從此擺脫茹毛飲血的原始生活，減少因食物變壞帶來的疾病。神農氏
是傳說中農業與醫藥的發明者，他教人們耕作，令糧食的供應更穩定。此外，
他又親嘗百草，識別藥物，替人治病。

三皇未必真有其人，而且
「氏」的稱呼可能代表了某個
氏族或部落，甚至代表了一個
社會發展階段，如燧人氏代表
了人類從生食到熟食的過程。
我們在看古代神話時，若配合
當時人類文明的發展來看，可
能有意想不到的收穫呢。

 說一說
1	 你認為有甚麼方法可以讓大家再重視「人日」這個節日呢？

2	 「女媧造人」的神話是古人創造出來的，為甚麼人類要創造神話故事呢？

 做一做
試配對下列的人物與事迹，把適當的英文字母填在（　）內。

	 人物	 		  事迹

1	 黃帝	 （　　）	 A	 創造文字

2	 伏羲氏	 （　　）	 B	 開天闢地

3	 燧人氏	 （　　）	 C	 治水患

4	 神農氏	 （　　）	 D	 教人捕魚狩獵

5	 盤古	 （　　）	 E	 嘗百草

6	 倉頡	 （　　）	 F	 擊敗蚩尤

7	 大禹	 （　　）	 G	 教人鑽木取火
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教學參考資料

單元九

TSA 練一練
1	 D　　　2   A　　　3   B、C　　　
4	 C　　　5   C

說一說
1	 學生自由作答。
2	 古人創造神話，是希望借此解釋歷史發展和自然現象。

做一做
1	 F	 2	 D	 3	 G	 4	 E	 5	 B	 6	 A	 7	 C


