
延伸閱讀篇章 • 小一 6.1 � 牛津大學出版社 2011

單元六 好孩子

學習重點：
認識詩歌的押韻。

好
Hǎo

寶
Bǎo

寶
Bao

我
Wǒ
是
shì
一
yí
個
gè
好
hǎo
寶
bǎo
寶
bao
，

每
Měi
天
tiān
起
qǐ
牀
chuáng
起
qǐ
得
de
早
zǎo
。

我
Wǒ
是
shì
一
yí
個
gè
好
hǎo
寶
bǎo
寶
bao
，

每
Měi
天
tiān
家
jiā
課
kè
都
dōu
做
zuò
好
hǎo
。

我
Wǒ
是
shì
一
yí
個
gè
好
hǎo
寶
bǎo
寶
bao
，

吃
Chī
肉
ròu
吃
chī
菜
cài
快
kuài
長
zhǎng
高
gāo
。

我
Wǒ
是
shì
一
yí
個
gè
好
hǎo
寶
bǎo
寶
bao
，

全
Quán
家
jiā
把
bǎ
我
wǒ
視
shì
作
zuò
寶
bǎo
。
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 TSA 練一練

1 詩歌哪段記述「我」不挑食？
 A 第一段。
 B 第二段。
 C 第三段。
 D 第四段。

2 詩歌的中心句是哪一句？
 A 全家把我視作寶。
 B 今天家課今天做。
 C 吃肉吃菜快長高。
 D 我是一個好寶寶。

3 下列哪項不是詩歌中押韻的字？
 A 早。
 B 課。
 C 高。
 D 寶。

4 下列哪一項符合詩歌內容？
 A 「我」認為自己是個好寶寶。
 B 「我」和同學的感情好。
 C 「我」喜歡做很多家課。
 D 「我」的食量很大。
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 看一看

今天的事今天做

小朋友，你聽過「今天的事今天做」這句話嗎？

「今天的事今天做」是指要在今天之內完成手上的工作。因為明天會有
新的工作，假如今天沒完成該做的事，工作就會不斷積累。試想想，如果
你沒完成今天的功課，到了明天就要做兩天的功課，這樣子明天不是會更
辛苦嗎？

所以，好孩子一定要「今天的事今天做」。

 說一說

你是個好孩子嗎？為甚麼？

 做一做

文中說「吃肉吃菜快長高」，教我們要飲食均衡。但現在許多小朋友都不喜歡吃
蔬菜，你是不是其中一個呢？你知道蔬菜對身體有甚麼益處嗎？試在下面適當
的  內加 ✓。

 A 含豐富纖維，幫助消化。

 B 含豐富維他命，增強抵抗力。

 C 含豐富蛋白質，促進發育。

 D 含豐富礦物質，令身體正常運作。
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教學參考資料

單元六

TSA 練一練
1 C　　　2  D　　　3  B　　　4  A

說一說
學生自由作答。

做一做
A、B、D


